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JH cherche JF

Ecrit et mis en scene par : Yohann Métay

Durée : 01:20
Tout public conseillé au plus de 12 ans

Interprété par : Yohann Métay

Contacts :
Yohann Métay : 06.64.48.70.05 ; yohannmetay@gmail.com
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Une année de reconnaissance

Apres deux années d’épanouissement, le spectacle, soutenu par un public
de plus en plus présent et vecteur positif, a pu se jouer en autoproduction

au Théatre Sébastopol de Lille, devant plus de 1100
personnes ( payantes...) , le 22 janvier 2010

Puis en Mai 2010, c’est la reconnaissance des professionnels en recevant le
premier prix du Jury au festival des estivales du rire de
Dinard.

Fin ao(it 2010 a Tournon sur Rhone, c’est le Prix du jury dit « Prix
Varini » au festival des humoristes.

Une semaine aprés, au festival d'Yssingeaux, encore la
reconnaissance des professionnels avec le premier Prix du Jury.

Fin novembre 2010, prix du Jury au festival de Macon des
Vendanges de I'Thumour.

Des vidéos, mais cela reste des vidéos, sont accessibles sur youhumour
et sur le site.






TOUT SAVOIR SUR UNE PAGE...

Le spectacle

Un cri d'amour, de désespoir ? Peu importe, Yohann Métay recherche difficilement le
grand amour... ou tout simplement une aventure... a vot’bon coeur.

Ce spectacle d’humour, seul en scene comme dans sa vie, retrace litinéraire dun enfant
pas gatée par Cupidon mais qui a peut étre sa part de responsabilité.

Le public

Les spectateurs se pressent pour découvrir le phénoméne Yohann Métay. Aprés avoir
rodé son spectacle sur les petites scenes lilloises, il est sélectionné pour le rendez-vous
« Humour » du Biplan qui fera le plein jusqu’a un mois a l'avance. Puis le public le suit
dans des jauges plus grandes avec des rendez-vous mensuels a 300 personnes par
soirée. Le bouche a oreille se fait vite grace aussi aux autres rendez-vous de Yohann,
matches d'improvisation professionnels, conférences burlesques mensuelles. Jusqu’a
recevoir plus de 1000 spectateurs le 22 janvier 2010 au théatre Sébastopol de Lille.
Depuis Novembre 2009, le public le découvre avec un extrait sur Rire et Chansons et en
Mai 2010 le site Youhumour enregistre 20 minutes de son spectacle.

Les festivals, les Prix

Janvier 2008, finaliste au Festival de Puy Saint Vincent

Mai 2010, Premier Prix du Jury au festival de Dinard « Les estivales du Rire »
Aout 2010, Prix du Jury au festival de Tournon sur Rhone « le festival des
humoristes »

Septembre 2010, Prix du Jury au festival d’Yssingeaux

La presse

Dans la salle des fétes archi-comble, on a ri aux éclats pour le spectacle de Yohann
Metay. LA NOUVELLE REPUBLIQUE Mars 2005

Le festival (...) s'est terminé joyeusement, dimanche, avec une salle comble venue
découvrir Yohann Metay dans son désopilant one man show "JH cherche JF 1...",
longuement applaudi apres une heure de délires et de fous rires. LA VOIX DU NORD
02/10/06

L artiste a effectivement le sens de l'improvisation et s'ingénie a interpeller les
spectateurs, en quittant momentanément sa trame... pour y revenir au triple galop. LA

VOIX DU NORD 15/02/07

Ils nous font confiance

Evenementiel : CAFE-THEATRE LE BOUT Paris, depuis novembre 2007. FESTIVAL
INTERNATIONAL DU RIRE Puy-Saint-Vincent-05.



Institutionnel : CONSEIL GENERAL DU NORD (aide a la diffusion)

Centres et associations culturels : RENCONTRES CULTURELLES EN PEVELE Templeuve-59
Communes : AIRVAULT-79, HAUBOURDIN-59, LESQUIN-59, LOON-PLAGE-59, LOOS-59,
LORGIES-59, MONS-EN-BAROEUL-59, SECLIN-59, VILLENEUVE D'ASCQ-59,
WATTIGNIES-59, WAVRIN-59.

Salles et théatres : A L'AFFICHE Reims-51, LE BIPLAN Lille-59, LA COMPAGNIE DU
CAFE-THEATRE Nantes-44, LA FERME DUPIRE Villeneuve d'Ascg-59, LE MOONLIGHT
SERENADE Lille-59, M.].C. Saint-André-lez-Lille-59, THEATRE MASSENET Lille-59.



L'HISTORIQUE DE L'ARTISTE

Né le 26 février 1976, il aura mis presque trente années a apprendre parfois et méme
trop souvent seul a se trouver une petite place sur scene pour écrire et jouer ce qu'il
aime par-dessus tout : 'humour.

Formation théatrale :

Eté 2006 & 2007 : Stage de réalisation théatrale a I'ARIA pendant 5 semaines avec
Robin Renucci, René Jauneau, Pierre Vial et "La compagnie du Matamor" de Paris.
Printemps 2005 : Stage de masque neutre et de clown d'une semaine avec
Philippe Despature.

Depuis Janvier 2003 : Formation a I'improvisation théatrale au sein de la
compagnie "Trompe I'Oeil" avec Philippe Despature.

Parcours professionnel :

Réalisations théatrales et vidéos : Depuis Mars 2005 : écriture et interprétation de
JH cherche JF, spectacle seul en scéne d'humour

Eté 2007 : Interprétation dans Oncle Vania (Téléguine) mis en scéne par Serge
Lipszic

Eté 2007 : Interprétation dans L'opéra des gueux (Mac Heath) mis en scéne par
Bruno Cadillon

Eté 2006 : interprétation dans Jeux de massacre d' Eugene Ionesco, mis en scene
par Raphael Almosni

Eté 2006 : Interprétation dans La peur des coups, mis en scéne par Gérard
Chabannier

De Février 2002 a Décembre 2004 : écriture et interprétation de "Yohann Métay
est un sale gosse", spectacle de sketches.

Théatre d'improvisation :
2009-2010 : Matches avec I'équipe de France d'improvisation

Depuis Avril 2007 : Intégration de la Ligue Professionnelle d'Improvisation de
Marcg-en-Baroeul.

L'ORIGINE DU SPECTACLE

Créé depuis février 2005, ce spectacle est venu d'une simple réflexion :

Ce que j'aime écrire, c’est de I'humour mais je n‘ai plus envie du gag pour le
gag, un fil conducteur me parlerait plus et me semblerait plus intéressant
pour développer un jeu plus fin, plus lié.

J’'ai besoin de parler d’'un domaine que je connais, qui me touche et
m’invite a rire de moi-méme... Il m'a fallu peu de temps pour arriver a



choisir «mon célibat endurci» comme thématique centrale et porteuse
d’espoirs...

La réflexion s’est donc basée sur ce que j'ai pu vivre réellement : les
grandes soirées déprimantes a subir le jeu trop codé des boites de nuit, les
conseils de bons amis se croyant bien placés pour donner des lecons de
conduites amoureuses, les documentations qui ne font qu’obscurcir le
probléeme de I'impossible rencontre avec I'ame soeur ; ainsi que les délires
et réveries que m’inspiraient cette « quéte du grand amour » : un
speed dating impossible, une scene de torture pour forcer le « héros » a
croire en la vie de couple standardisée, une rencontre a mains nues avec
Dieu pour régler nos comptes...

Ce spectacle a subi des modifications nombreuses et variées depuis sa
premiere le 28 mars 2005. Il durait alors 1h45 et ressemblait essentiellement
a un «stand up». Je I'ai remanié plusieurs fois depuis 2 ans, en le jouant une
vingtaine de fois et a présent, c’est un spectacle composé
d’interactions avec le public, de personnages en action, de scénes «
théatralisées » et d'improvisation avec les bons conseils du public.



LA FORME THEATRALE

Un spectacle « seul en scene » durant lequel nous plongeons dans l'intimité
d'un jeune trentenaire, toujours célibataire mais qui ne comprend pas
pourquoi. Il nous livre ses réflexions tirées de ses recherches.

Le personnage, c’est un grand naif, timide et gauche mais qui sait ce qu'il
veut : trouver son grand amour ! Hélas le manque de confiance en lui et
I'infantilisation de ses parents ne I'y aident pas.

Il communique directement avec le public pour avoir quelques
réponses aux grandes questions comme : pourquoi chercher le
grand amour ? Ou le trouver ? Comment le reconnaitre ? Dieu y est il pour
quelque chose ?

Apparaissent aussi, en jeu, des personnages qui lui sont de bon ou
mauvais conseil : une amie frustrée se vengeant sur lui, un pote macho
«audiaresque» lui expliquant comment fonctionne «selon lui» une femme,
un Dieu dépassé mais peinard qui simplifie le concept d’amour.

Le personnage quitte souvent l'interaction avec le public pour se
plonger en pleine situation. Une aventure qui tourne mal en boite de
nuit, un speed dating stressant, une nuit d'amour avec la belle qui vire au
cauchemar.

Les formes théatrales sont variées et s'imbriquent parfois avec des
fondus cinématographiques.



L'HISTORIQUE

La premiére au pays...

Originaire des Deux-Sevres, il était tout naturel que la premiére se déroule
dans la région natale de Yohann Metay. Ainsi, le vendredi 25 mars 2005, la
commune de Louin (79) restera dans ['histoire pour avoir découvert "JH
cherche JF vite... trés vite I" avant les autres. Les premiers retours sont trés
positifs, et Yohann décide de lancer la diffusion de son spectacle dans sa
région d'adoption : le Nord-Pas-de-Calais.

Le tour des scenes du Nord.

Afin de faire connaitre son spectacle, Yohann Metay va a la rencontre du
public sur les planches des scenes de la métropole lilloise permettant a de
jeunes artistes de s'affranchir. Ainsi, jusqu'en juin 2006, le Croque-Notes a
Martinsart, la Ferme Dupire a Villeneuve d'Ascq et la péniche du pianiste a
Lille I'accueillent régulierement, et le public commence a répondre présent
en accentuant le bouche-a-oreille.

Le rendez-vous mensuel du Trait d'Union.

La commune de Mons-en-Baroeul, sensible au talent de Yohann Metay,
décide de co-réaliser "JH cherche JF vite... trés vite !" dans la salle intimiste
et conviviale du Trait d'Union. D'octobre a décembre 2007, les spectateurs
vont se masser sur les 100 places disponibles, et devant la demande, une
prolongation sera mise en place jusque mars 2008.

Les festivals

L'hiver 2008 va accélérer la notoriété de "JH cherche JF vite... trés vite !".
Yohann Metay est en effet sélectionné parmi les 16 finalistes du festival
international du rire de Puy-Saint-Vincent (05). Il terminera le festival en
finale devancé par Yann VDB, mais avec les encouragements des plus
grands humoristes présents a cette édition. Le fait d'accéder a la finale lui
permet de revenir présenter l'intégralité de son spectacle lors de la cession
2009 du festival.

Puis en 2010 les festivals petits et grands s’enchainent avec des prix a
Dinard (Premier prix du jury), Tournon sur Rhone (prix du jury) et
Yssingeaux (prix du jury). Macon attend son tour en Novembre

Le théatre Sébastopol de Lille.

C'est plus de 1000 personnes, fidélisées par des dates fréquentes sur Lille et
un public toujours croissant, qui viennent pour cette date exceptionnelle
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dans une salle a l'italienne mythique. Plus de 2h de spectacle pour cette
configuration unique.

La labellisation du conseil général du Nord

La labellisation permet aux communes et collectivités sous la tutelle du
conseil général de bénéficier de 50 a 60% de remise sur le prix du spectacle
acheté. Le fait d’avoir un spectacle labellisé par le conseil général crédibilise
le spectacle auprés des professionnels concernant la qualité du spectacle et
I'accessibilité au tout public.

En juillet 2008, le conseil général du Nord accorde la labellisation pour "JH
cherche JF vite... tres vite I".

Les dates se multiplient...

Depuis septembre 2008, le spectacle est joué une fois par mois dans la salle
Salvador Allende de Mons-en-Baroeul, avec une moyenne de 304
spectateurs par séance qui feront des « petits » pour arriver a plus de
1000 spectateurs en un soir au Sébastopol le 22 janvier 2010. En
parallele, de nombreuses communes accueillent le phénoméne Yohann
Metay avec des affluences dépassant régulierement les 200 spectateurs,
comme on a pu le constater a Haubourdin, mais aussi a Moncheaux (1400
habitants) !

Paris ! et le reste du monde

Fort du succeés de "JH cherche JF vite... tres vite I" au festival international
du rire de Puy-Saint-Vincent, Le café-théatre du Bout a Paris propose le
spectacle tous les vendredis soir de novembre 2008 a janvier 2009.

A nantes, a la compagnie du café théatre, il ira jouer deux fois deux
semaines ainsi qu’'une grande soirée de gala (500 spectateurs) pour le 31
décembre 2009.

Double programmation au Complexe du rire a Lyon, 3 semaines en
septembre 2009 et 3 semaines en juin, juillet 2010.
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Yohann Métay veut croire
en sa bonne étoile

Originaire d’Airvault, Yohann Métay
tente sa chance sur les scénes
parisiennes. Il présentera une nouvelle
version de son one-man-show a partir du
mois de novembre dans un café-théatre.

saut ! Yohann Métay, 32

ans, vient de quitter 'Educa-
tion nationale pour se consa-
crer entierement a sa carriere
artistique. Un « sacré pari », re-
connait cet ancien prof d’EPS,
qui essaye a présent de se
faire connaitre dans les caba-
rets parisiens.

l | a décidé de faire le grand

Interactivité
En juin, I'Airvaudais a présen-
té < JH cherche JF » au Point

virgule. Un « one-man-show »

sorti de son imagination
aprés une discussion entre
potes. « Je cherchais I'inspira-
tion. IIs m'ont dit : « Ecris sur
ta vie sentimentale, ce ne sera
pas long ». Alors, jai travaillé d
partir d’un truc que je connais
bien : le célibat | » En quatre
ans, le texte a évolué. Il su-
bit d"ailleurs encore quelques
ajustements, afin de corres-
pondre au mieux a ce for-
mat d'une heure propre aux
petites scénes si fertiles de la

capitale. « C'est un spectacle qui
repose beaucoup sur l'interacti-
vité avec le public », décrit I'ar-
tiste. « On parle de la vie d'un
célibataire un peu paumé, mais
aussi de sa peur du couple et de
ses représentations, de sa pho-
bie du mariage, des enfants... »
A Lille, [a prestation men-
suelle de Yohann Métay atti-
rait trois cents a quatre cents
personnes.

< Paris,
C'est guand meme ardu »

Au Point virgule aussi, l'ac-
cueil de la salle qui affichait
Complet a été encourageant,
le 11 juin dernier. A tel point
que le patron dun café-
théatre de Pigalle, « Le Bout »
(¢a ne s'invente pas ), Iui a ou-
vert les portes de son établis-
sement, moyennant tout de
méme une petite location. Un
passage obligé, pour se faire

connaitre aupres de quelques
personnes bien placées. « Pg-
ris, c'est quand méme ardu. Je
suis un peu noyé dans ce milieu
du one-man-show dans lequel
beaucoup de monde tente sa
chance. »

Quimporte, Yohann Métay a
encore toutes les raisons d'es-
pérer. Et puis, il a la lucidité de
ne pas mettre tous ses ceufs
dans le méme panier. Toujours
Lillois, I'artiste gotite avec plai-
sir aux joies de I'improvisation
et donne des cours de théatre,
discipline découverte au sein

Yohann Métay va jouer a Pigalle un one-man-show deja bien rodé

de la troupe amateur du CLAP
(Comique de Louin amateurs
premiére). Il se penche méme
sur l'écriture d'un nouveau
spectacle, « qui sera peut-étre
un peu plus théatral. Aprés, on
verra s'il y a des contacts pour
aller plus loin. » Qui ne tente
rien...
Fabien GOUAULT
Yohann Métay se produira au
« Bout » tous les vendredis, du
21 novembre au 30 janvier, a
20 h 30 (té. 01 42 85 11 88).
Son spectacle devrait éire
rebaptisé prochainement.

LES INFORMATIONS PRATIQUES

Toutes les représentations de
« JH cherche JF »
sur www.yohannmetay.fr
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Noyelles-sous-Lens

Centre culturel Evasion

Articles de presse

ATZ

Yohann Métais, un talent hors du commun

evendredi soir, le cen-

tre culturel Evasion di-

rigé par Séverine
Vasse et Bernadette Martin-
cic, &tait quasiment complet
pour accueillir un artiste en-
core méconnu (mais vu son
talent il ne le sera certaine-
ment pas longtemps), en
l'occurrence Yohann Métais
et son spectacle JH cherche
JF vite... trés vite...

Seul en scéne durant prés
de dewx heuresg, Yohann Meé-
tais incarne un jeune
homme beau, charismati-

que au corps d'athléte mais
encore célibataire.

Tout au long de son one
man show, cet arfiste aux
multiples facettes multiplie
les prouesses physigues, mi-
migues mais aussi textuel-
les.

Que ce soit dans l'incarna-
tion de Max, (son meilleur
ami macho pur cru) ou de
Sophie, une copine névro-
sée, ou de lui méme, Yo-
hann Métais passe en revue
tous les stades du célibat

Du “speed dating *, & la dra-
gue en boite de nuit en pas-
sant par de nombreux
échanges avec le public
noyelloks, lartiste décline les
unes aprés les autres les hé-
sitations et les questionne-
ments de ce trentenaire, ceci
avec un franc parlé authenti-
que et imésistible.

L'originalité de ce spectacle
réside non seulement dans
le visuel, les cours de danse
sur "dance floor *, valant &
eux seuls le déplacement,
mais aussi dans les dialo-

gues truculents, (certaines

répliques sont méme dignes

d'Audiard), criants de vérité

et de sincérité sentant bon le
cu...

La faculté d'improvisation
de l'artiste est énorme, sur-
tout lersqu'une spectatrice
d'un certain dge n'hésite pas
& interpeler 'humoriste, ne
perdant jamais le fil de son
spectacle, tout en faisant par-
ticiper de fagon active les
spectateurs. Bref du talent &
I'état pur.

MNon content d'&tre un artiste
pétri de talent, auquel on
peut prédire sans risque un
grand avenir humoristique,
Yohann Métais sait aussi
étre accessible au public,
m'hésitant pas a donner de
son temps pour répondre
aux questions des nom-
breux fans venus I'attendre
4 la sortie de sa loge.

Plus de renseignements sur
les futures représentations
de cet artiste sur

http:/fwww.yohannme-
tay. book fr/

Christian MARCINIAK
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Yohann Metay, hier soir
au Sebasto : le poete du grand amour

samedi 23.01.2010, 05:08 - La Vob lord

| ONE MAN SHOW |

Levons tout de suite une
ambiguité : quand il proclame
partout ...

- et hier soir au théatre
Sébastopol de Lille - JH cherche
JF, wite_.. trés vite, Yohann ne
cherche pas a rencontrer Jean-
Frangois, mais une jeune femme,
bien sdr. LA femme. Seulement,
si a 33 ans, il est toujours
célibataire, c'est gu'il part avec de

Au speed dating, Yohann a emmené
Jean-Baptiste, «l'objet qui lui ressemble o _ _ i
le pluss. PHOTC sérieux handicaps. Oh bien sdr,

physiguement, hormis son gros
nez (c'est lui qui le dit ), il est plutdt a son avantage. Vu du balcon, dans son
ensemble blanc, il ferait plutdt penser a Jean Dujardin gqu'a un vieux gargaon.

Malgré quelgues redites, la quéte est surtout prétexte a des sketches
hilarants, gue le comédien maitrise avec son jeu physigue, ses mimigques de
cartoon et ses bons mots. On it aux éclats devant ['évolution comparée de la
fille et du garcon, devant les techniques de danse éprouvées en boite, devant
les fiches de questions & poser au premier rendez-vous... Surtout, on se
régale des séguences avec le public (Juliette et les autres, au premier rang,
s'en souviendront). Un seul conseil, Yohann : au prochain speed dating,
improvise [ =

c.P.
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LILLE | SPECTACLE
Trente ans, toujours célibataire...

Publi€ le jeudi 21 janvier 2010 a 06h00 - JULIA MEREAL = julia.mereaw@yahoo.fr

alA = &
Clest
qui écrit un sketch sur les
déboires de vie
sentimentale. Lillois
Yohann Métay sera au
Sebastopol,
soir.Cing années ont passé

I'histoire d'un mec

sa
Le

vendredi

depuis. Prometteur...

i-t-1l trouve be grand amour ? «(a, Cest le mystér
fohann Métay.

Il veut trouver le grand amour, Le seul, le vrai, lunique. Seul hic, ce Yohann
Metay-la est un peu gauche, timide. Un peu naif aussi... Qu'a cela ne tienne, il y
croit. Et applique a la lettre les conseils de son entourage. Quitte a se rendre en
boite de nuit échangiste, quitte a s'essayer au speed dating, quitte a demander a
Dieu ou sinfliger lanalyse psy de comptoir de sa copine Sophie... Lhumoriste
lillois crogque la vie d'un célibataire trentenaire, avec son one man show, = JH
cherche JF vite, trés vite... =.

Pour lui, tout est parti d'une blague entre amis, alors quil séchait sur une impro,
il y a cing ans. = On devait écrire des sketches pour un cabaret, ils m'ont dit que
je n'avais qu'a écrire sur ma vie sentimentale, cela ne me prendrait pas
longtemps =. Yohann les prend au mot. Essai concluant. Cing ans plus tard, il
monte sur la scéne du Sébasto. Joli parcours depuis ses débuts sur tapis de sol...
Car Yohann n'a pas toujours été comedien. Il était prof. D'éducation physique et
sportive. Rien a voir. Quoigue. = Mon, mais ¢a m'a beaucoup senrv, insiste-t-il.

Je n'ai pas fait deux ans d'école de théédtre comme beaucoup dautres mais

javais déja des acquis sur le corps =. En paralléle, Yohann Métay écrit des petits
sketches, se passionne pour limprovisation. Jusqu'a quitter IEducation Mationale
pour faire le grand saut. Direction Lille, il venait d'Airvault (Quest) et les petites
scénes. Avant = JH cherche JF =, Yohann Métay jouait des vaudevilles, participait
a des cabarets, reprenait des sketches des Inconnus. Et puis il a le déclic avec ce
personnage de célibataire quil campe a laise puisque c'est un peu de sa vie...
Alors lhumoriste égréne les scénes parmi lesquelles Douai, Villeneuve d'Ascq,
Haubourdin, Lesquin, Wattignies, Moyelles-sous-Lens, le Biplan a Lille, et puis
Paris, Lyon, Mantes... Le bouche a oreille est excellent. Il performe son one man
show. = Au moins je suis seul avec moi-méme pour me caler dans mon agenda, et
je n'ai pas de problémes d'écho sur scéne =, sourit-il. Le plus difficile, etant de
convaincre les producteurs avec son théme. = Le grand amour, c’est universel.
Tous les trentenaires ont des problémes d'amour, c'est vieux comme le monde. Ce
qui fait que souvent les producteurs me disent : encore une histoire damour 7 ...
Mais il v en aura toujours des histoires damour =. Et puis, ajoute le comédien,
tout dépend du traitement. Lui a pris ¢a avec le parti d'en rire et de se faire du
public un complice. = Je leur demande ol est-ce quils ont trouve le grand
amour =, Selon les soirées, Yohann improvise. Quitte a risquer les bides 7 = |l s'agit
d'&tre juste. Et je vois vite quand jen fais trop =. Il est lauteur de tous ses
textes, sinspire de lui-mé&me et de ce quil voit, méme si, glisse-t-l, il n'est jamais
allé en boite de nuit échangiste, ni méme n'a jamais participé a un speed dating.
Philippe Despature (Mathalie sur le toit du monde) lui file des coups de main pour
la mise en scé&ne. Un homme tout vétu de blanc, « comme un ange immaculé =,
Yohann Métay a du talent, il a remporte le Festival Seul en scéne de Neuville-en-
Ferrain en 2008, et finaliste du Festival international de lhumour du Puy-5t-
Vincent en 2008. Vendredi soir, il ose le Sébastopol avec son one man show
produit par Eux dans [0 Spectacles. En attendant, il écrit déja son prochain
spectacle, histoire d'un homme et d'une quéte existentielle, par le biais dune
course a pied. = Mais qu'est-ce que le dossard 512 7 =. De lhumour toujours, en
espérant aussi un jour jouer avec une troupe. Un mec a suivre. w
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« JH cherche JF, vite... trés vite » : a défaut
du grand amour, Yohann Métay trouve le Sébasto

Son spectacle a fait le tour des
vetites salles de la métropole.
endredi, il sera au Sébasto de
Lille. L'occasion de mieux
connaitre Yohann Métay.

PAR CATHERINE PAINSET
metro@Iavoixdunord.fr
_PHOTO STEPHANE MORTAGNE

« Ecris sur ta vie sentimentale ! »,
lui avaient lancé, en 2004, des co-
pains qui organisaient une soirée
cabaret. Un premier sketch nait
alors, en novembre, bientot suivi
d'un spectacle, en mars. « C'était
des séquences du genre "comment
bien séduire en boite” ou "créer
I'événement en speed-dating”, liées
par du stand-up », se souvient Yo-
hann Métay. Quand il vient s’ins-
taller a Lille, le jeune comédien ar-
rive avec ses traits d’humour scéni-
ques, rassemblés sous le titre JH
cherche JF vite... tres vite !, et il
tourne, il tourne. « J’ai fait pas mal
de dates au Trait d’'union, a Mons,
pendant un an, et a la salle Salvador-
Allende. » Le Biplan de Lille lui ou-
vre aussi ses portes, en mai-juin
2008, pour les Jeudis de I'humour,
ainsi que divers festivals.

Le spectacle évolue de date en date.
« Au début, d'une représentation a
I'autre, il n’était jamais le méme.
Depuis un an et demi, je I'ai stabi-
lisé, je ne le change plus que par peti-
tes touches. » Philippe Despature
(Nathalie sur le toi du monde) aide
Yohann Métay a créer un person-
nage central, la trame s’enrichit
d’effets, de trucages... Il reste cepen-
dant toujours une part d'inattendu
dans le one man show. Normal :
I'acteur est aussi un pro de I'impro.
« Quand j’ai commencé, je jouais a

Représentation » Vendredi
22 janvier, a 20 h 30, au théa-
tre Sébastopol a Lille. 22,50/
19,50 €. © 03 20 54 44 50.
www.onsort.fr

1,2, 3 » Le premier spectacle
de Yohann Métay, Yohann Mé-
tay est un sale gosse, était une
succession de sketches. Le deu-
xiéme, JH cherche JF, vite... trés
vite ! a allongé les séquences,
autour d'une figure centrale.
Dans le prochain, Mais qui est
donc le dossard 512 ?, 'auteur
interpréte a des envies de per-
sonnages annexes (« Mes pa-
rents, Dieu, le Diable... »). Cette
piéce-la sera donnée pour la pre-
miére fois le 6 mars a la ferme
Dupire, a Villeneuve-d'Ascq.

« Je ne croyais pas trop a ce syndrome "le succés d'n spe

.‘

ctacle

rend le suivant difficile". Mais c’est vrai, on se prend le chou ! »

l'instinct. En allant a la Péniche du
pianiste, j'ai rencontré des humoris-
tes. Lalouch m'a emmené a un
cours d'impro. Puis j'ai intégré la
Décade, la Ligue d'impro profession-
nelle, I'équipe de France... » L'exer-
cice lui plait. « J'aime I'état de jeu.
Qu'il n'y ait rien, et puis quelque
chose. » La mise en danger ? « Cest
limité, le public connait les codes...
Si on est sincere, ¢a fonctionne. »

Dossard 512

L’écueil principal serait que le pu-
blic ne rie pas. « Aujourd’hui, ¢a
n'arrive plus avec JH. Quand ¢a ne
passe pas, je mets plus de généro-
sité, de niaque, j'essaie d’y croire un
peu plus sur chaque mot. A ce mo-
ment-la, il faut oublier qu’on a écrit
le texte, il faut le donner. » L'idée de
jouer au Sébasto ne 'empéche pas
de dormir : « Cest plus facile de
jouer dans un thédtre devant mille
personnes. que dans une salle des fé-
tes devant cinquante. Le seul truc
qui me met la pression : des gens
qui ont déja vu JH vont venir le re-
voir, et alors la ils s’attendent a un
truc top qualité ! » Preuve en tout
cas que le spectacle, avec-ses 150
représentations au compteur (sur-
tout en région mais aussi a Lyon,

Nantes, Paris...), bénéficie d'un ex-
cellent bouche a oreille.

Yohann Métay est plus nerveux
quand il évoque son nouveau spec-
tacle, « qui bloque en ce moment ».
Depuis avril 2009, la progression
est douloureuse. Premiere étape de
création, au Biplan : « Je suis resté
devant mon ordi. J'avais plein d’en-
vies, mais impossible de passer a
I'acte. » Comme a la fin il faut bien
montrer quelque chose au public,
il fait une heure et quart d'impro
sur sa trame. « J'ai eu de bons re-
tours. J'avais tout filmé et j’ai retra-
vaillé dessus. » Sauvé ? Pas vrai-
ment. En octobre, il entre a la
ferme Dupire, a Villeneuve-d'Ascq,
pour une résidence accompagnée
d’'une représentation par mois. Et
en novembre, il disjoncte. Comme
un peintre qui bralerait son ceu-
vre. « J'ai tout balancé et décidé de
partir sur autre chose, de plus pro-
fond et plus intelligent... Je me suis
pris cinquante minutes de bide et
une semaine de .dépression. Ca m'a
fait du bien : je suis revenu a la
trame, et de bonnes choses sont ap-
parues. » Avec Mais qui est donc le
dossard 512 ?, il passera de la
quéte du grand amour a un ques-
tionnement existentiel plus vaste...
sans perdre le rire de vue.
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Soirée théitrale réussie avec Yohan Metay

mercredi 08.09.2010, 05:16 - La Voix du Nord

« Jeune homme cherche JF vite, tres vite » : ...

le dernier one man show de Yohan Metay a été tres apprécié des Chérengeois, venus
nombreux l'applaudir vendredi a l'espace Planquart.

« Je suis célibataire parce que je cherche le grand amour » : tel est le theme de ce show
humoristique. Planqué sous des faux airs d'Alex Metayer et de Tom Hanks, Yohan Metay
campe un personnage un brin naif, mal dans son corps, radin, un peu phallocrate et parano...
mais tellement tendre et drole qu'on lui pardonne. Tout au long du spectacle se dessine le
portrait d'un homme « banal », mais dont les étapes de la vie sont abordées avec beaucoup de
réalisme et d'absurde. Yohan Metay se met en scene sans tabou, portant un réjouissant regard
auto critique sur lui méme. Dans une ambiance musicale et cinématographique, I'artiste se
lance sans filet pour aborder quelques themes périlleux comme la rencontre, le mariage, la peur
de l'engagement ou de la rupture. Capable de changer de registre uniquement par le timbre de
sa voix, il entraine le public dans tous les méandres de la vie, avec un égal bonheur.

A. O.(CLP)
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VIVANT MAG, LYON, Article du :

Vendredi 2 juillet 2010
")H cherche JF”

A%

- 4
g’uaf‘

Vu le 26 juin 2010 au Complexe du Rire Lyon ler
One-man show de et avec Yohann Metay
Durée : 1h30

Ce One-man show de type clownesque retrace 1’itinéraire d’un trentenaire -apparemment beau
garcon, plein de charme, au corps d’athléte et au gros ...nez ! - mais bourré de complexes, naif
a ’extréme et surtout en recherche obsessionnelle du grand amour.

Cette quéte I’amene a se poser toutes sortes de questions du genre « comment sait-on que c’est
elle, le grand amour ? » et « comment et ou trouve-t-on le grand amour ? ».

Ces interrogations sont prétexte a une série des sketchs tous plus drdles les uns que les autres. Il
y a ce que pense la femme le jour du mariage et ce que pense I’homme (rien a voir
évidemment ! les filles ont dii apprécier le « romantisme » du conjoint !

Il y a les différences entre les filles et les garcons selon les ages : « 1I’amour est difficile
parcequ’on évolue différemment ... » - le point de vue masculin est hilarant !

Il y a Sophie, I’amie refoulée qui vous veut du bien...

« S’engager c’est savoir rompre » : de multiples personnages, qui le font chacun dans leur
spécialité, « a la maniere de » - c’est tres subtil, bourré de jeux de mots, un gros travail
d’écriture !

Il y a aussi « les bonnes questions au bon moment pour un rendez-vous concluant » - les
questions d’une grande naiveté ou d’une verdeur échevelée nous sont livrées dans le désordre -
effet comique garanti.

Mon sketch préféré, je crois (le choix est difficile) est « apprends a danser » - ca peut servir

pour la drague... pas sir ! C’est carrément désopilant — la gestuelle, les mimiques, tout y est —
du vécu !
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Enfin, lorsqu’on a épuisé tous les recours il ne reste plus que Dieu vers qui se tourner.
Malheureusement ce Dieu 1a, quelque peu alcoolique et égrillard, a en quelque sorte « beugué »
et ne lui sera pas d’un grand secours, quoique ! (oreilles chastes et bigauts s’abstenir !)

La mise en sceéne, portée par des éclairages tres subtils permettant de « mettre en lumiere » les
fantasmes des personnages (méme ceux du public qui est sollicité avec beaucoup d’a propos et
de talent d’improvisation) est remarquable.

Yohann Métay a ce talent particulier de communiquer avec le public ; on s’attache aux
personnages, on rentre dans 1’histoire, on rit, on compatit, on a envie d’aider ou de bousculer ce

nigaud qui se pose trop de questions.

C’est une belle performance, un beau spectacle drdle et bien rythmé !
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PHOTOS
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